THE LAND ROVER CLUB - EVENTPROGRAMM ABOVE & BEYOND

MOUNTAINBIKE -
SKILL & TRAIL DAY IM TAUNUS

EXKLUSIVER FAHRTECHNIKKURS FUR EINSTEIGER
SONNTAG, 01. AUGUST 2021




EVENTDETAILS

TERMIN:
Sonntag, 01. August 2021
ANMELDESCHLUSS:

30. Juni 2021 —
danach auf Anfrage

PREISE:

165 Euro pro
Person

TEILNEHMER:

Mindestens 7 Personen bis
maximal 7 Personen

VERANSTALTUNGSORT:
Naturpark Taunus

Startpunkt: Parkplatz
Hohemark, Oberursel

TECHNIK, TRAILS & FLOW
VOR DEN TOREN FRANKFURTS

Dass Sie mit einem Land Rover auf vier Radern Grenzen Uberschreiten kénnen, steht aul3er Frage. Dass dies mit Ihrem
Mountainbike auch auf zwei Rddern mdglich ist, werden Sie bei unserem exklusiven Fahrtechnikkurs im Taunus
erleben. Einen Tag widmen Sie sich unter professioneller Anleitung den eigenen Mountainbike-Skills und erfahren das
Wichtigste Uber Ihr Bike-Setup, lernen Grundposition und Aktivierung im Geldnde kennen, lben Balance sowie die
richtige Bremstechnik. Zudem werden |hnen die Basics der Trailabfahrten vermittelt und grundlegende Bewegungs-
abléufe gelehrt, um sich und Ihr Bike sicher und richtig im Gelande bewegen und beherrschen zu kénnen.

Die Umgebung hierfiir kénnte nicht schoner sein: Der vor den Toren Frankfurts gelegene Taunus gehdrt mit seinen
naturbelassenen Wegen, flowigen Abfahrten und spannenden Trails zu den attraktivsten Mountainbike-Revieren in
ganz Deutschland. Nach dem Workshop-Part des Kurses kénnen Sie die weitldufigen Pfade des Naturparks selbst
entdecken und das Erlernte bei einer gemeinsamen Tour ,on Trail” umsetzen.

Ob Anfénger oder Fortgeschrittene, die ihr Fahrtechnikwissen wiederauffrischen méchten — der heutige Tag macht fit
fur ein nachstes Bike-Abenteuer, das Sie — getreu unserem Motto ,Above & Beyond” Uber lhre eigenen Grenzen

hinausgehen lassen wird!

PROGRAMM

9.45 UHR

BEGRUSSUNG UND KURZER EMPFANG

Der Land Rover Club freut sich, Sie gemeinsam mit ei-
nem Experten von MTB X Pert, begrifen zu dirfen.
Zu Beginn des Tages werden die Guides den ,Skill &
Trail Day” im Detail vorstellen und Sie mit wichtigen
Informationen zu den bevorstehenden Stunden versor-
gen - flr eine erste Starkung ist selbstverstandlich durch
Land Rover gesorgt.

10.00 UHR

BIKECHECK & MTB-FAHRTECHNIKKURS

Zu Beginn werden Mountainbikes und Ausristung
einem umfassenden Check unterzogen, bei dem auch
Begrifflichkeiten und Setup der Bikes besprochen wer-
den. Danach beginnt der praktische Workshopteil, der
wichtige Skills wie die richtige Grundposition, die
Aktivierung sowie Brems- und Balancetechnik vermit-
telt. Das gezielte und professionelle Coaching wird lhre
Grundlagen optimieren und dazu beitragen, dass Sie
sich auch in anspruchsvollstem Gelénde noch sicherer
fuhlen.

13.00 UHR

WORKSHOPPAUSE IM FREIEN UND
GEMEINSAMER LUNCH

Eine entspannte Mittagspause und das vitale Lunch-
paket ist die perfekte Starkung fur den zweiten Teil des
Tages.

13.45 UHR

MTB-FAHRTECHNIKTOUR

(CA. 20 KM, 500 HM)

Auf ins Geldnde — im Angesicht des fast 900 Meter
hohen Feldbergs startet die gefihrte Tour durch den
abwechslungsreichen Naturpark Taunus. Auf naturbe-
lassenen Trails und schnellen Abfahrten mit viel Flow
kénnen Sie die erlernten Techniken in der Praxis
anwenden. Bei kurzen Zwischenstopps fir sequenzielle
Coachings erhalten Sie zudem regelmaBig individuel-

les Feedback durch die Guides, wodurch Sie lhre
personliche Technik perfektionieren und Fahr- und
Trailspal3 auf neuem Niveau erleben werden!

16.45 UHR

VERANSTALTUNGSENDE

Ein Tag im Zeichen von Skill & Trail geht zu Ende und
wartet darauf bald seine Fortsetzung ,,on Trail” zu erle-
ben. Und auch der Land Rover Club freut sich schon
heute auf das néchste gemeinsame Abenteuer mit
Ilhnen!

E-Bikes sind flr den Kurs zugelassen.

HOTELEMPFEHLUNG

Reisen Sie bereits am Vortag an oder verldngern Sie
lhren Aufenthalt und lassen Sie den ereignisreichen
Tag entspannt ausklingen. Unsere Partnerhotels Villa
Rothschild sowie das Hotel Falkenstein Grand erwarten
Sie mit luxuridsen Zimmern sowie erlesener Kulinarik
und laden mit der Nutzung des Fitness- und Spa-
Bereichs des ASCARA im Falkenstein Grand zu einem
entspannten Aufenthalt ein. Sofern die aktuellen Ent-
wicklungen der COVID-19-Pandemie Hotellbernach-
tungen zulassen, werden wir fur die Teilnehmer des
Workshops ein Zimmerkontingent zu Vorzugspreisen
einrichten. Bei Interesse bitten wir Sie um einen ent-
sprechenden Vermerk im Buchungstool.

THE LAND ROVER CLUB

Telefon: 0800 23 24 400 (gebuhrenfrei)
Fax: 06173 999 688 9

E-Mail: info@thelandroverclub.de
Website:  club-landrover.de



